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I Wsparcie kobiet w cigzy i rodzin "Za Zyciem"”

»Za zyciem” - Jak uzyska¢ pomoc?

Z dniem 1 stycznia 2017 r. weszta w zycie ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” ( Dz.U. 2016 poz. 1860), kt6rej
podstawowym celem jest udzielenie wsparcia kobietom w cigzy i ich rodzinom, ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej, w sytuacii
niepowodzen potozniczych, a takze dzieci, u ktérych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajacg ich zyciu,
powstate w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Wsparcie, o ktdrym mowa jest realizowane przez:
1) zapewnienie dostepu do informacji w zakresie rozwigzan wspierajacych rodziny oraz kobiety w cigzy,
2) zapewnienie kobietom w cigzy dostepu do diagnostyki prenatalnej,

3) zapewnienie odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety w okresie cigzy, porodu i potogu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy
powiktanej oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych— na zasadach okreslonych w przepisach odregbnych.

Wsparcie obejmuje takze zapewnienie:
1) dostepu do poradnictwa w zakresie rozwigzan wspierajacych rodzine;

2) jednorazowego $wiadczenia z tytutu urodzenia dziecka, u ktérego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne upos$ledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu;

3) odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne
uposéledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu;

4) dostepu do ustug koordynacyjno-opiekunczo-rehabilitacyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne
uposéledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu;

5) mozliwos$ci przeprowadzenia porodu w szpitalu Ill poziomu referencyjnego;

6) innych $wiadczen, w tym w zakresie wspierania rodziny i pieczy zastepczej.

Uprawnienia, w zakresie $wiadczen opieki zdrowotnej na rzecz kobiety w cigzy oraz dziecka obejmujg w szczegolnosci:

1) diagnostyke prenatalna;

2) $wiadczenia opieki zdrowotnej z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej i leczenia szpitalnego, w tym zabiegi wewnatrzmaciczne;
3) wsparcie psychologiczne;

4) rehabilitacje lecznicza;

5) zaopatrzenie w wyroby medyczne;

6) opieke paliatywna i hospicyjna

7) poradnictwo laktacyjne, ze szczegdlnym uwzglednieniem matek dzieci urodzonych przed ukonczeniem 37 tygodnia ciazy lub urodzonych z masa urodzeniowg
ponizej 2500g.

Kobieta w okresie cigzy, porodu i potogu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych oraz jej rodzina
jest uprawniona réwniez do poradnictwa w zakresie:

1) przezwycigzania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka;
2) wsparcia psychologicznego;
3) pomocy prawnej, w szczegélnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien pracowniczych;

4) dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz Swiadczen opieki zdrowotne;.

Poradnictwo dla kobiet posiadajacych dokument potwierdzajacy cigze, ich rodzin lub rodziny z dzieckiem posiadajacym zaswiadczenie stwierdzajace ciezkie i
nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu,
koordynowane jest przez asystenta rodziny, o ktérym mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Koordynacja
wsparcia podejmowana jest przez asystenta rodziny na wniosek ztozony do wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania wnioskodawcy kierownika o$rodka
pomocy spotecznej. Sktadajac wniosek, wnioskodawca wyraza zgode na przetwarzanie przez asystenta rodziny jego danych osobowych niezbednych do
wykonywania zadan wynikajacych z ustawy oraz zgode na przekazanie asystentowi rodziny przez podmioty uprawnione, informacji o udzielonym wsparciu.

Koordynacja wsparcia podejmowana jest przez asystenta rodziny polega na:
1) opracowywaniu wspoélnie z osobami katalogu mozliwego do uzyskania wsparcia;

2) wystepowaniu przez asystenta rodziny w imieniu oséb, na ich zadanie, do podmiotéw w celu umozliwienia im skorzystania ze wsparcia, na podstawie
pisemnego upowaznienia.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje wsparcia w zakresie dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej i instrumentéw polityki na rzecz rodziny, obowigzane sg do
wspotpracy z asystentem rodziny w zakresie przekazywania informacji na jego wniosek o mozliwym do zrealizowania przez te podmioty wsparciu.



Jeden z elementéw wsparcia w ramach Programu ,Za Zyciem” stanowi jednorazowe $wiadczenie pienigzne w wysokos$ci 4 000 zt. z tytutu urodzenia dziecka u
ktérego stwierdzono cigzkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, ktdre powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka
lub w czasie porodu.

Swiadczenie to przystuguje matce lub ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka bez wzgledu na dochéd.
Aby otrzymac wsparcie, nalezy ztozyé wniosek w ciggu 12 miesigcy od dnia narodzin dziecka. Do wniosku nalezy dotaczyé dwa zaswiadczenia lekarskie:

- pierwsze - wystawione przez lekarza posiadajacego specjalizacje 1l stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie: potoznictwa i ginekologii, perinatologii,
neonatologii, neurologii dzieciecej, kardiologii dziecigcej lub chirurgii dziecigcej - potwierdzajace cigzkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu

- drugie - zadwiadczenie lekarskie lub zaswiadczenie wystawione przez potozna. potwierdzajace, ze przyszta matka pozostawata pod opieka medyczng od co
najmniej 10. tygodnia cigzy do porodu (z obowigzku przedstawienia tego zaswiadczenia sg zwolnieni opiekunowie prawni lub faktyczni dziecka).

Przyjmowanie wnioskéw, ich rozpatrywanie oraz wyptata $wiadczenia to zadanie wéjtéw (burmistrzéw lub prezydentéw miast) realizowane za posrednictwem ich
jednostek organizacyjnych. W wigkszo$ci gmin bedzie to osrodek pomocy spoteczne;j.

Jednorazowe $wiadczenie, podobnie jak $wiadczenia rodzinne oraz $wiadczenie wychowawcze, podlega unijnej koordynacji systeméw zabezpieczenia
spotecznego. Oznacza to, ze w przypadku gdy osoba uprawniona do jednorazowego $wiadczenia lub cztonek rodziny tej osoby przebywa poza granicami
Rzeczypospolitej Polskiej w panstwie, w ktérym maja zastosowanie przepisy o koordynaciji systeméw zabezpieczenia spotecznego (tj. w kraju UE, EOG lub
Szwaijcarii i nie jest to pobyt turystyczny, leczniczy ani zwiazany z podjgciem nauki), wniosek wraz z dokumentami zostanie przekazany wojewodzie w celu
ustalenia, czy w danej sprawie zachodzi koordynacja systeméw zabezpieczenia spotecznego.

Kwoty jednorazowego $wiadczenia nie wlicza sie do dochodu, o ktérym mowa w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej. Swiadczenie to nie
podlega egzekucji.

Szczegotowe informacje dotyczace uprawnien kobiet w ciazy i rodzin z terenu gminy Suchowola w ramach ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o
wspieraniu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”, pomocy ze strony asystenta rodziny mozna uzyska¢ w Miejsko - Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Suchowoli (Plac Kosciuszki 5 ), nr tel. 85 7229409.

Pracownicy socjalni dostepni sa od poniedziatku do piatku w godz. 7.30 - 15.30 w Miejsko - Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Suchowoliub
pod nr tel. 85 7229418.

Wiecej informacji o programie "Za zyciem" mozna znalez¢ klikajac w ponizszy link.

https://www.gov.pl/web/zdrowie/informator-za-zyciem-1
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